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1. ZAKLADNIi UDAJE O SKOLE

N&zev a adresa skoly, pro | Z$ a MS Telnice, Masarykovo namésti 4
kterou plati tento MPP

Jméno a pfijmeni Feditele T/Igr. Petr Gabrhel
 Telefon na feditele 602 500 749 _
E-mail na feditele petr.gabrhel@zstelnice.cz

| Iméno $kolniho metodika | Mgr. Bofena Moltasova

prevence - __J
Telefon 544 224 360 -
E-mail bozena.moltasova@zstelnice.cz

Charakteristika Skoly

Zakladni Skola v Telnici je Skolou pouze s 1. stupném: 1. — 5. roénik, od 6. ro€niku dojizdi zaci
do Z5 Ujezd u Brna. Zaci se vzdélavaji v samostatnych tfidach, primérny po&et 7ak{ je 20.
Skolu navitdvuji déti z obou &ast obce Telnice. Sou&asti $koly je matefskd $kola a 3kolni
jidelna. Skola je ma 5 uéeben, z nich? jedna je vybavena 20 po&itadi. Vyuka télesné vychovy
probihd na hfistich a v télocvicnadch mistnich organizaci TJ Sokol, Orel jednota Telnice
a v aredlu ZS Telnice. Ve viech tfidach jsou instalovany interaktivni tabule, uéebna 2. a 3.
ro¢niku slouzi soucasné jako skolni druZina. Pro relaxaci, odpocdinek a spoleéné aktivity slouz{
Skolni dvar.

V odpolednich hodinach jsou prostory Skoly vyuzivany pro krouzky a volnolasové aktivity
déti — krouzky (AJ, naboZenstvi}, douéovani, hra na hudebni ndstroje a dalsi.

| Pocet t¥id Potet 73k | Pocet pedagogt
5 |5 97 10 + 1 AP
Celkem
pedagogickych 12
pracovnik(

2. STRUCNA ANALYZA SITUACE

Vnitini zdroje

Charakteristika skoly

Skolu tvofi jedna budova, kterd le#i v centru obce. Souéasti $koly je mateFskd Skola, kterd leFi
vijiné budové. Skolu tvofi moderné vybavené ulebny, které umoZfuji praci uditeld,
vychovatelek a dalSich pedagogickych pracovnikl. Skolu navitévuji 7aci z Gplnych i nedplnych
rodin ze vSech vrstev spolenosti.

Mezi rizikova prostfedi ve Skole patfi Satny, schodisté, WC, hristé a zejména pfesuny na
hodiny TV, pfesuny do skolni jidelny, kterd je budové matefské skoly.




Se Zkolnim fadem ZS i MS jsou sezndmeni Zaci, rodice a viichni zaméstnanci $koly.

Minimalni preventivni program navazuje na vyuku prostfednictvim Skolniho vzdélavaciho
programu pro zakladni vzdé&lavani, kde jsou v ramci vybranych pfedmét uvedeny vazby na
jednotlivé predméty rizikového chovani.

Skolni metodik prevence a preventivni tym

Skolni metodik prevence plsobi v oblasti prevence rizikového chovani /zavislosti, nasili,
gikana, zagkolactvi apod./, zajistuje programy primarni prevence pro Zaky, spolupracuje
s tFidnimi uéiteli a odbornymi pracovisti, kterd pusobi v oblasti prevence rizikového chovani.
Skolni preventivni tym se skldda z metodika prevence, vychovného poradce a specidlniho
pedagoga. Poradenské sluzby jsou poskytovany bezplatné na Zddost Zakd, jejich zdkonnych
zastupcl a pedagogt.

Vnejsi zdroje

Na webové strance $koly jsou zvefejnéné informace tykajici se SPP, 3kolniho preventivniho
tymu a aktivit, které kola v rdmci minimalniho preventivniho programu realizuje.

Schranka davéry je umisténa ve vstupnich prostorach 3koly.
Monitoring

Monitorovaci systém sledovéni rizikového chovani zakd spociva v odhalovéni neZadoucich
projev ve 3kolnim i mimogkolnim prostfedi /Sikana, intolerance, agresivita, neprospéch,
alkohol, zagkolactvi, kouFeni, jiné zavislosti, neplnéni studijnich poZadavkd, ni€eni Skolniho
majetku a poruovani $kolniho Fadu/. Je zaloZen na spolupréci vSech pracovnik( Skoly. Cilem
tohoto systému je takovéto chovani fesit tak, aby nedochazelo ke kumulaci konfliktnich
situaci.

3. STANOVENI CiLU MPP

» oddalovat, branit nebo sniZovat vyskyt rizikovych forem chovani

e zvy$ovat schopnost Zaku ¢éinit informovand a zodpovédna rozhodnuti, zvladat zatézové
situace osobnosti

* podporovat zdravy Zivotn/ styl, tj. harmonickou rovnovahu télesnych a dusevnich
funkci s pocitem spokojenosti, chuti do Zivota, télesného i duSevniho blaha

» zvySovat kompetence pedagogickych pracovnik( v oblasti rizikového chovani

» vytvofit fungujici informacni systém mezi $kolou, rodici a Zaky

* prubé&iné sledovat podminky a situace ve Skole z hlediska rizikového chovani

» pravidelné evaluovat preventivni programy

» rozsifovat nabidku forem a metod pusobeni na Zzaky v oblasti rizikového chovani



» vytvafet podminky pro smyslupiné napliiovani volného ¢asu z3aka

» ziskdvat, vytvaret a distribuovat metodické materialy

» prezentovat $kolu prostfednictvim webovych stranek a jinych aktivit

e informovat rodice v oblasti zdravého Zivotniho stylu a rizikového chovani

* vzdélavat pedagogické pracovniky v oblasti rizikového chovani

» zafadit preventivni strategii do skolniho vzdélavaciho programu

¢ prohlubovat vztahy mezi ucitelem, Zakem a rodi¢em

e soustfedit se na véasnou diagnostiku projevu rizikového chovéni v kolektivech

e vzajemné se poznavat (Zaci a ucitelé)

* spoledné stanovit a zaZit pravidla harmonického souZiti mezi Zzaky a uiteli

¢ ucit se resit konflikty a efektivné komunikovat

e spolupracovat s odbornymi pracovisti

« realizovat jednotlivé aktivity uréené minimalnim preventivnim programem pro dany

Skolni rok

* minimalizovat jednotlivé typy rizikového chovani

4. SKLADBA AKTIVIT MPP PRO JEDNOTLIVE CILOVE SKUPINY

a) Pedagogové

Dal3i vzdélavani pedagogickych pracovnikl probihd dle aktudini nabidky pfislusnych

organizaci.

b) Zaci

Tematické bloky ve vyuce zaméfené na prevenci rizikového chovani

[ Rotnik | Predmaét

Vzdélavaci oblast

Téma

1. Prvouka

Clovék a jeho svét

Rodina: postaveni jedince v roding,
pFibuzenské vztahy, rodinné souziti, pomoc

v roding, oslavy a zvyky v rodiné, komunikace
v roding, projevy lasky a citu

Skola: pravidla souZiti, vztahy mezi détmi,
vzajemna pomoc a respektovani -

Chovani lidi: pravidla spoleéenského styku —
pozdrav, podékovani

Pravo a spravedinost: pravo na relaxaci, na

| zékladni lidské potfeby (pitny rezim, toaleta)

Prava a povinnosti Zak( Skoly: povinnosti v
rodiné, ve Skole




Lidské télo: Zivotni potfeby a projevy

Druhy potravin: zelenina, ovoce, mlécné
vyrobky, cukrovinky, pecivo, maso, napoje
Péée o zdravi: nemoc, drobna poranéni a
Urazy, prvni pomoc

Osobni bezpedi: krizové situace, skola, tfida,
bezpeénd cesta do Skoly, bezpeéné chovani
v silniénim provozu v roli chodce a cyklisty
Rasismus, xenofobie: kazdy jsme jiny, déti
jako ja, u nas déti

Télesna
vychova

Clovék a zdravi

Pohybovy rezim, bezpecénost

Prvouka

Clovék a jeho svét

Rodina: Volny ¢as a jeho vyuziti

Podobni a odlidni lidé: barva pleti, mistni
pivod, povahové vlastnost, jazyk a nareci
Péce o zdravi: détské nemoci, hygiena,
poradek a Cistota

Osobni bezpeci: bezpeéna cesta do 3koly,
dilezita telefonni &isla, rizikové prostredi,
sluzby odborné

pomoci, bezpecné chovani v silni¢nim
provozu, hromadna doprava, situace
hromadného ohroZeni

| Télesna
| vychova

Clovék a zdravi

Zaklady hygieny, vyznam pohybu, zdravi,

| bezpecnosti

Prvouka

Clovék a jeho svét

Osobni bezpedi: bezpecna cesta do Skoly,
komunikace s neznamym jedincem, instituce
a organizace poskytujici pomoc, pravidla
silniéniho provozu, mimoradné uddlosti,
cviény poplach, hromadné dopravni
prostfedky, jsem chodec, budu cyklista
Rodina: pfibuzenské vztahy, oslavy, tradice,
role v roding, pravidla chovani a souZiti v
rodiné

Péce o zdravi: fyzickd a psychickd prace,
relaxace — volny ¢as, spoluZaci s riznym
zdravotnim postizenim, zdravy Zivotni styl,
nemoc a Uraz, zdrava vyZiva

Tfida, $kola: respektovani riznych
povahovych vlastnosti a dalSich odliSnosti.
Navykové latky

Télesna
vychova

Clovék a zdravi

Spoluprace ve hfe
Zaklady hygieny, vyznam pohybu, zdravi,
bezpecénosti

Vlastivéda

Clovék a jeho svét

Pravidla souziti: tfidni, Skolni, spole¢enska
Prace mestské a statni policie

Rodina: postaveni jedince v roding,
pfibuzenské a mezigeneracni vztahy, Zivot
a funkce rodiny, zaméstnani




Chovani lidi: pravidla slusného chovani
Rasismus, xenofobie: narodnostni mensiny

| v CR, prist&hovalci u nas

Pfirodovéda | Clovék a jeho svét

Chovani lidi: principy demokracie, vlastnosti
lidi, pravidla slusného chovani

Mezilidské vztahy: tolerance, komunikace
Péce o zdravi, zdrava vyziva: denni rezim,
pitny rezim, pohybovy reZim, oscbni, intimni
a dusevni

hygiena, nemoc, drobné drazy a poranéni
Osobni bezpedi: bezpecné chovaniv
rizikovém prostiedi, bezpeéné chovani v
silniénim prostiedi v roli

chodce a cyklisty, situace hromadného
ohrozeni

Navykové latky a zdravi: odmitani
navykovych latek, zavislost na hracich
automatech a pocitacich

Télesna Clovék a zdravi

vychova

Vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim,
dodrZovani pravidel hry, bezpeénosti

5. Vlastivéda Clovék a jeho svét

Zakladni prava a povinnosti zakd Skoly
Lidska prava

Prava ditéte

Pomoc socialné slabym

Pfirodovéda

Clovék a jeho svét

Souziti lidi: zajmové spolky

Péce o zdravi: zdravotni prevence, HIV/AIDS
(cesty pfenosu), tyrani, sexudini zneuzivani,
navykoveé latky a zdravi

Osobni bezpedi: bezpectné chovani v silniénim
provozu v roli chodce a cyklisty, krizové
situace, situace hromadného chroZeni,
pfedchazeni drazdm

Zaklady sexudlni vychovy: lidské télo -
pohlavni rozdily, partnerstvi, rodicovstvi,
zaklady lidské reprodukce

Dopravni vychova, vandalismus {ochrana
prirody)

| Télesna Clovék a zdravi

vychova

Vyznam pohybu pro zdravi, praktické vy_uiitl'

| zdravotné zamérenych cviceni, hygiena,
| bezpeénost

KaZda tfida si na zafatku Skolniho roku tvofi tfidni pravidla. 1x mésiéné probihaji

v kaZdé tfidé tiidnicke hodiny.




Pfehled akci v ramci prevence na $kolni rok 2023/2024

Roénik Nazev akce Casova Organizator | Termin Cena
dotace
1. Budme kamaradi 2 hodiny Etické dilny | 3.4.2025 2 200 K¢
i
l |
Bezpedi a doprava 1 hodina | Policie CR 31.10.2024 | zdarma
2. Budme kamaradi 2 h'odiny | Etické dilny | 3.10.2024 2 200 K¢
Bezpedi a doprava 1 hodina Policie CR 31.10.2024 | zdarma
3. Kyberbezpeénost 2 hodiny Technické 17.12.2024 | 80 K& /fzak
muzeum
Kybersikana 1 hodina Policie CR 31.10.2024 | zdarma
4. Kyberbezpetnost 2 hodiny Technické 10.12.2024 | 80 K¢/Zék
muzeum
Jak se neztratit online svété | 2 hodiny Etické dilny | 3.4.2025 2 200 K¢
5. Kyberbezpelnost 2 hodiny Technické 17.12.2024 | 80 K&/ zak
muzeum
| Jak se neztratit online svété | 2 hodiny | Etické dilny | 3.10.2024 | 2 200 K¢
¢/ Rodice

Akce pro rodi¢e budou zvefejiiovany v prabéhu skolniho roku 2024/2025.




5. EVALUACE

Evaluace bude provedena v ¢ervnu 2025.

6. PROGRAM PROTI SIKANOVANI

.Program proti dikanovani vychazi z Metodického pokynu ministryné 3kolstvi, mlddeZe
a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve Skolach a Skolskych zafizenich (C.j. MSMT-
21149/2016) a z Metodického doporuteni MSMT k prevenci rizikového chovéni (¢.j.21
291/2010-28 a je soudasti $kolnitho Minimalniho preventivniho programu.

Na tvorbé a realizaci programu se podileji viichni pedagogicti pracovnici 3koly. Jeho tvorbu
koordinuje 8kolni metodik prevence. Za realizaci a hodnoceni programu je odpovédny feditel
skoly.

Skola zajistuje podporu a rozvoj pedagogti v podobé dalsiho vzdélavani.

Skola zajistuje pravidelnou realizaci tfidnickych hodin, které by mély Zakdm poskytnout
bezpeény prostor k reflexi vlastni zkusenosti ve 3kole, kdy mohou mluvit o své spokojenosti

vow we

ve $kole, pocitu bezpeéi, vztazich ve Skole a ve tridé, ucit se efektivné fesit konfliktni situace.



Krouiky a dalii volnogasové aktivity, které jsou ve spolupraci s organizacemi plsobicimi
v obci a jejim okoli nabizeny Zakim.

nazev krouzku trida Den cas vedouci/pofadatel | misto l
|
konani |
Hudebni $kola Radek Meluzin/ -
1.-5. Cturtek, patek 12.00-17.30 i Z5-uceb
Radka Meluzina et Hudebni skola RM e
KrouZek anglického ' ' _— , Hliniky 2
.rouze anglicke 1.-5. pondéli 14.30-16.00 | Nika Stépankova ey &4,
divadla Telnice
0
Taneéni krouzek 1.-5. stireda 17.15—18.00 | Tanecni skola Aura rloyna
Telnice
. . 12.30—-13.15 | Tereza PavliSovd/ o
Krouzek Al 1.-2. stieda 13.20 — 14.05 78 Telnice ZS-ulebna
16.00 by 17.0“ R at ,tv'b n e kl b
Kurz kresleni 1.-5. tvrtek ehatep lil G « S
17.00—18.00 | Obec Telnice Satlava
Hana
NaboZenstvi 2.-3. Ctvrtek 13.30-14.15 Kroutilova/Farnost Z5-uéebna
Telnice
i Lenka v 7
NaboZenstvi 4. -5, ctvrtek 15.00 —15.45 Franklova/Farnost )
. Sokolnice
Telnice
Irena Flodrovd/ kiubovna
K ik 1.—5. jtery, st¥ 15.00 - 16.00 3
AL Gtely, stieds QObec Telnice Satlava
| Tenisové lekee or 17.00 - 19.00 orl
?n.l ove lekee pra 1.—5. pondéli, ctvrtek | Barbora Piknova ‘ oyna
deti | 15.00 - 17.00 Telnice
jan Kuchyrika/Sokol | Sokol
Hazend od 5 let vyse pondéli, stfeda | 17.00-18.00 A ,uc VRKSDOKD 2 ? e
: Telnice Telnice
' Marek Zval Orlo
Florbal od 5 let vyse utery a ctvrtek 17.00-18.15 arek Zvalo/ Yna
Troopers Telnice
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Internetové stranky, které jsou informacnimi zdroji v oblasti prevence rizikového chovani
www.fakta.cz - Vzdélavani pracovnik( ve 3kolstvi a v socialni oblasti
www.adiktologie.cz - Centrum adiktologie

www.p-centrum.cz - Sluzby z oblasti prevence, péce o rodinu s détmi, poradenstvi, |écby
a dolécovani zavislosti

www.prevence-info.cz — Prevence rizikového chovani

www.odyssea.cz — Vzdélavaci programy pro uditele a Zzaky
www.zachranny-kruh.cz — Vzdéldvaci materialy, vzdélavaci akce

Nasili

www stopnasili.cz — Pro Zeny, déti, teenagery, Sirokou i odbornou vefejnost
www.sexualni.zneuzivani.cz

www.sexualnizneuzivani.estranky.cz/

www.ditekrize.cz

Navykové latky

www.drogy-info.cz - Informacni portal o legéinich a ilegalnich.drogach
www.reknidrogamne.cz - Praiekt VZP

www.poradenskecentrum.cz - Poradenské centrum pro drogové a jiné zavislosti
www.drogovaporadna.cz - Online poradna

www.abraka.cz — Prevence drogovych zavislosti

www.dokurte.cz — Odvykdni koufeni

www.kurakovaplice.cz — Ve o kouteni

www.odrogach.cz/

http://www.promilesms.cz/

http://www.alkoholmetr.cz/

http://www.alkoholik.cz/

http://www.modernijenekourit.cz/index.php?cat=16

Sikana a kybersikana

www.minimalizacesikany.cz — Informacéni portal o Sikané na skolach
www.sikana.org — Spoleéenstvi proti Sikané

www.kybersikana.eu — Informace o kyber3ikané

www.bezpecne-online.cz — Bezpeény internet

www.seznamsebezpecne.cz — Nastrahy internetu
www.kr-vysocina.cz/eCrime.asp — Bezpecnost na internetu

www.horkalinka.cz - Ohlaseni nezdkonného obsahu na internetu
www.safeinternet.cz — Clanky tykajici se bezpe&ného internetu
www.internetporadna.cz — Internetovd poradna

www.napisnam.cz - Poradna E-Bezpeci - poradenska linka zamérend na prevenci rizikového
chovani na Internetu.

V Telnici dne: 30. 8. 2024
Projednano na pedagogické radé dne 30. 8. 2024

Schvilil: M abrhel - feditel Skoly
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